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  اطلاعات برای والدین

 
چگونه میتوان کودک خود را در مقابل مرض سل محافظت 

 کرد؟
 

 

  مرض سل چیست؟ -١
مرضی است وخیم که معمولا روی ششها و گاهی روی سایر  (TB)سل 

میکرب این بیماری از طریق سرفه . قسمتهای بدن اثر میگذارد
فراد سالم افراد مبتلا به سل، از شُش آا خارج شده و به ا

 .سرایت پیدا میکند
 

  چگونه میتوان کودک خود را در مقابل سل محافظت کرد؟ -٢
این . تزریق جزئی در پوست بازوی دست چپ است) BCG (ب ث ژ 

تزریق در محافظت کودکان خردسال در مقابل اشکال وخیم مرض 
 .یلی مؤثر است خ(TB)سل

 
   برای چه کسانی است؟(BCG)ب ث ژ تزریق  -٣

ها تعداد معدودی از کودکان واجد شرایط این واکسیناسیون تن
 که بطور معمول برای همه کودکان نیستاین تزریقی . میشوند

  .تجویز شود
برای اطفال نوزاد تجویز میشود و )  (Neonatal BCGب ث ژ  نوزاد

 :شرایطی است که خطر مرض سل بالا است و نوزاد این در 
گری که مبتلا به مرض سل است درخانه یا خانواده با شخص دی •

 .و یا سابقا چنين مرضی داشته زندگی میکند
یکی از والدین او یا هردو آا جزء مردمان پاسیفیک  •

(Pacific)شناخته میشوند . 
 سال گذشته ۵پدر و مادر یا یکی از افراد خانه در مدت  •

 در آا موارد فراوانی از مرض سل *در یکی از کشورهائیکه
 . ماه یا بیشتر زندگی کرده باشند۶ود، بمدت مشاهده میش

 ** ماه یا بیشتر در کشوری٣در پنج سال اول زندگی اش بمدت  •
اقامت خواهد داشت که در آن موارد فراوان مرض سل  

 .مشاهده میشود
 
 

این واکسیناسیون قابل . این یک دستور پزشکی مطلق نیست*
زاده شده و توصیه به بزرگسالانی هم هست که در کشور دیگری 

 ماه در یک کشور با میزان بالای ۶ سال گذشته حداقل ۵در 
   بیماران مبتلا به سل زندگی کرده باشند

تمامی کشورها بجز استرالیا، اطریش، بلژیک، کانادا، جمهوری **
چک، دانمارک، فنلاند، فرانسه، آلمان، یونان، هلند، ایسلند، 

ک، مالتا، موناکو، ایرلند، اسرائیل، ایتالیا، لوکزامبور

 طرح کنترل مرض سل
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نیوزیلند، نروژ، اسلواکی، سوئد، سوئیس، انگلستان، و 
 .امریکا

  مناسب ترین وقت برای تزریق ب ث ژ  به کودک  چه زمانی است؟ -۴
مناسبترین زمان برای تزریق ب ث ژ  به کودک شما چند روز اول 

ترتیب آن ممکن است قبل از اینکه از . بعد از تولد اوست
در این . رخص شوید یا در درمانگاه محل داده شودبیمارستان م

. صحبت کنید (midwife)  یا با ماما (GP)مورد با دکتر خانوادگی 
 .از شما خواسته خواهد شد تا فرم رضایتنامه را امضاء کنید

 
  آیا تزریق ب ث ژ  هزینه دارد؟ -۵

 .واکسیناسیون ب ث ژ  برای مراجعين واجد شرایط رایگان است
 

  ولا بعد از تزریق ب ث ژ  چه اتفاقی می افتد؟معم -۶
یک الی شش هفته بعد از واکسیناسیون، زخم سرخ رنگ کوچکی  •

در محل تزریق ظاهر میشود که بهبود آن چند هفته طول 
  .میکشد

  .جای زخم در محل تزریق باقی خواهد ماند •
این یک .  ماه مایع از خود ترشح میکند٢گاهی این زخم تا  •

بهتر است که زخم ترشح کننده با پانسمان . ی استواکنش طبیع
 ). با چسب زخمنهمثلا با گاز (خشک پوشانده شود 

 
ضروریست که با پرستار بهداشت عمومی در موارد زیر تماس  -٧

  :بگيرید
  اگر محل تزریق آبسه کند •
  اگر زخم در یک تا دو روز بعد از تزریق ظاهر شود •
  بکشداگر ترشح زخم بیش از دو ماه طول •
 

چنانچه اطلاعات بیشتری لازم داشته باشید لطفا با فرد ذیل  -٨
 :تماس بگيرید

 
                                                          :نام 

  :مسئولیت 
  ٢۶٢ ١٨۵۵:      تلفن   
 

 :  زمان مناسب 


