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CHÐ÷NG TRµNH NG¯A B˙ NH LAO PH Ĩ 

 
 Bän tin cho bÆ c cha mË: 

 
                                B�O V˙  CON CÁI TRÁNH LAO PH˜I 

 
1 Lao ph°i là gì? 
 

Lao ph°i ( vi‰t t¡t: TB) là m¶t bŒ nh nghiêm tr†ng thÜ© ng nhiÍm vào ph°i, Çôi khi 
cÛ ng nhiÍm vào m¶t vài b¶ phÆ n khác trong cÖ  th‹. Lao ph°i phát sinh trong cÖ  th‹ 
ngÜ© i  khÕ e månh do vi trùng mà ngÜ© i m¡c bŒ nh này ho ra.  
 

2 Làm sao Ç‹ bäo vŒ con cái tránh lao ph°i? 
 

ThuÓ c ngØ a lao BCG là m¶t mÛ i thuÓ c nhÕ  chích vào da phÀn ÇÀu cánh tay trái. 
ThuÓ c này bäo vŒ  trÈ  con tránh nh»ng hình thÙ c nghiêm tr†ng cûa lao ph°i (TB) rÃ t 
công hiŒ u. 
 

3 Ai nên chích thuÓc ngØa lao BCG? 
 

ChÌ m¶t sÓ  ít trÈ  con sÖ  sinh có tiêu chuÄn cÀn chûng ngØ a. Không cÀn chích ngØ a 
ÇŠu Ç¥n cho tÃ t cä trÈ  con. 
 
ThuÓ c ngØ a lao BCG cho trÈ  sÖ  sinh có th‹ dùng cho trÈ  con tØ  m¶t Ç ‰n bäy tu°i, 
ngÜ© i ta xác ÇÎnh các trÈ  con có nguy cÖ  m¡c bŒ nh lao ph°i khi chúng: 

 së ª chung nhà hay trong gia Ç ình / hay gia Ç ình ki‹u Tân tây lan (ngÜ© i 
Maori) trong Çó có m¶t ngÜ© i ho¥c Çang m¡c bŒ nh lao ph°i, ho¥c Çã tØng 
m¡c bŒ nh Çó. 

 có cha ho¥c mË , hay cä hai cha mË  là ngÜ© i ñäo Thái Bình DÜÖng. 
 có cha mË  hay nh»ng ngÜ© i trong nhà mà trong næ m næ m vØ a qua, Çã ª m¶t 

th© i gian sáu tháng hay lâu hÖ n ª các nÜ §c ** có tÌ lŒ  cao vŠ lao ph°i. 
 trong næ m næ m ÇÀu Ç© i së ª m¶t th© i gian sáu tháng hay lâu hÖ n tåi m¶t 

nÜ §c có tÌ lŒ  lao ph°i cao *. 
 

*   TÃ t cä các nÜ §c ngoåi trØ  Úc, Áo, BÌ, Gia Nã ñåi, C¶ng hòa Czech, ñan måch, PhÀn 
Lan, Pháp, ñÙ c, Hi Låp, Hòa Lan, Iceland, Do Thái, Ý, Løc Xâm Bäo, Malta, Monaco, 
Tân Tây Lan, Na Uy, Slovakia, Thøy ñi‹n, Thøy sï, Anh, và Hoa Kÿ. 
 
**    ñiŠu này không tuyŒ t ÇÓ i. M†i ngÜ© i thÜ© ng ÇÜ® c nh¡c nhª chûng ngØ a, nhÃ t là 
ngÜ© i l§n mà sinh trÜ ªng ª ngoåi quÓ c và trong vòng næ m næ m vØ a qua, Çã ª ít nhÃ t 
sáu tháng hay lâu hÖ n tåi m¶t nÜ §c có tÌ lŒ  cao vŠ lao ph°i.  
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4 Th©i gian nào tÓt nhÃt cho trÈ sÖ sinh chích ngØa lao ph°i BCG ? 

 
TÓ t hÖ n h‰t là trÈ  sÖ  sinh nên chích ngØ a lao ph°i BCG trong vòng vài ngày ÇÀu 
m§i chào Ç© i khi ngÜ© i mË  còn n¢m bŒ nh viŒ n, hay có th‹ chích ª Phòng Y t‰ Công 
ÇÒng. Nên bàn v§i n» h¶ sinh hay bác sï toàn khoa. NgÜ© i mË  së phäi kí vào ÇÖ n 
Üng thuÆ n. 
 

5 Chích ngØa lao ph°i BCG có tÓn tiŠn không? 
 

ViŒ c chûng ngØ a lao BCG miÍn phí cho tÃ t cä m†i ngÜ© i h¶i Çû Ç iŠu kiŒ n. 
 

6 ViŒc gì  hay xäy ra sau khi chích ngØa lao ph°i BCG?  
 

 M¶t mÅn ÇÕ nhÕ  có th‹ n°i lên, ngay ch‡ kim chích, trong vòng m¶t Ç‰n 
sáu tuÀn. V‰t ÇÕ  này së lành sau vài tuÀn. 

 Ch‡ chích có th‹ Ç ‹ låi m¶t v‰t sË o nhÕ . 
 Có khi v‰t ÇÕ  rÌ nÜ §c, rÌ mÛ  lâu hai tháng. ñây là m¶t phän Ù ng bình 

thÜ© ng mà thôi. TÓ t nhÃt là bæ ng ch‡ Çó låi b¢ng mi‰ng väi ga khô (väi ga 
thÜ a chÙ  không phäi bæ ng dán). 

 
7 Nên liên låc v§i y tá Y t‰ c¶ng ÇÒng n‰u: 
 

 Ch‡ chích bÎ sÜ ng lên mÜng mÛ  
 V‰t mÅn ÇÕ  n°i lên ngay hai ngày ÇÀu sau khi chích. 
 V‰t ÇÕ  ti‰p tøc rÌ mÛ  quá hai tháng. 

 
8 MuÓn bi‰t thêm chi ti‰t hãy liên låc: 

Tên: _______________________________ ChÙ c vø: _______________________  
                 ñiŒ n thoåi: 262 1855 
Gi©  thuÆ n tiŒ n nhÃt: _________________ 

 
 
 
 

 
 
 
 

 


